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五連水車

下野々俣公民館

桜香の湯

治郎兵衛のイチイ

牧戸公民館

━━　20kmコース
━━　   8kmコース

━━　   3kmコース

第 2回白山ユネスコエコパーク
「荘川ラン＆ウォーク」コースマップ

20kmコース　高低図　累積標高　約 400m
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各種コース

ランの部 (20km コース )ランの部 (20km コース ) 対象 ： 高校生以上の男女

男性 : 4,000 円　女性 : 4,000 円　

ウォークの部 (8km コース ) 対象 ： 小 4 以上の男女

男性 : 2,000 円　女性 : 2,000 円　中学生以下 : 1,000 円

荘川町の牧戸から黒谷を走るコースです。
2 つの激坂に挑戦しながら、 清流庄川沿いの自然豊かな
コースを走ります。 途中で白山や日照岳の雄大な景色も
眺めることができます。 

8km コースは庄川沿いの道を道の駅桜の郷まで往復しま
す。 坂道も比較的少なく、 小４以上なら挑戦できます。
桜の郷やそばの里荘川といった名所を巡るコースです。

ウォークの部 (3km コース ) 対象 ： 小学生以上の男女

男性 : 1,000 円　女性 : 1,000 円　15 歳以下 : 1,000 円

ウォークの部 ( ひだんじい親孝行コース )

男性 : 1,000 円　女性 : 1,000 円　15 歳以下 : 1,000 円

3km コースは日本一の五連水車があるそばの里荘川まで
往復します。 美しい庄川の流れやそば畑の中を散策する
ことができます。 

左記の 3km コースを保護者とお子様 ( 小 6 以下 ) でペアに
なって歩く 「ひだんじい親孝行コース」 です。
参加費は保護者とお子様を合わせた料金です。 

お申し込み方法

エントリーは下記の QR コードよりお申込み下さい。 　　申込受付期間 2024/8/1( 木 )09:00～ 2024/10/13( 日 )23:59

こちらの QR コードは、 イベント予約サイト 『e-moshicom （イー ・ モシコム）』 を使用しております。

お支払いは事前決済となっております。

イー ・ モシコムからお申し込みが困難な方は、 右記のQR コード を読み取って頂き、 フォームにご入力のうえ
送信ボタンを押してください。
その後、 それぞれの参加費と振込先が表示されますので、 参加希望のコースの料金をお振込みください。

その他、 イベントの詳細やタイムスケジュールはイベントサイトをご覧ください。

https://moshicom.com/110096/

↺ 8kmコース折り返し
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